
Pokyn na vykonanie opatrení pri predchádzaní epidémii chrípky  
v Základnej škole s materskou školou Bolešov 

 

 

Čl. 1  
Úvodné ustanovenia 

 

Riaditeľka Základnej školy s materskou školou v Bolešove v súlade s ustanovením § 14 ods. 1 zákona 
č.596/2003 Z. z. o štátnej správe v školstve a školskej samospráve a o zmene a doplnení niektorých 
zákonov (ďalej len „zákon“), v súlade Metodickým usmernením č. 15/2005-R 
MŠ SR z 31.10.2005 a Rámcovým plánom opatrení pre prípad pandémie chrípky v Slovenskej 
republike r. 2005 v nadväznosti na Rámcový plán opatrení pre prípad pandémie chrípky v Slovenskej 
republike, vydáva túto smernicu. 

 

Čl. 2  
Činnosť riaditeľa školy v rámci preventívnych opatrení 

 

(1)Riaditeľ školy každoročne v období od 15. novembra do 15. apríla nasledujúceho roka, ak počet 
neprítomných detí alebo žiakov prekročí 10% z celkového počtu žiakov, začne sledovať 
a vyhodnocovať dôvody neprítomnosti detí a žiakov na výchovno-vzdelávacom procese. 

(2) Riaditeľ školy na požiadanie poskytne informácie podľa odseku 1 zriaďovateľovi školy alebo 
školského zariadenia. 

(3)Riaditeľ školy v období podľa odseku 3 vykoná nasledovné opatrenia: 

a) poverí triednych učiteľov zabezpečením vzdelávania detí a žiakov so zameraním podľa prílohy 
č.1 v Rámcovom pláne opatrení pre prípad pandémie chrípky v Slovenskej republike  

b) poverí triednych učiteľov priebežnou kontrolou dodržiavania opatrení, 

c) v záujme zníženia prašnosti prostredia zabezpečí umytie podláh chodieb školy alebo školského 
zariadenia, najmenej dvakrát denne, a to po začiatku vyučovania a po skončení vyučovania, 
raz do týždňa zabezpečí dezinfekciu podláh, 

d) zabezpečí pozametanie podláh tried a odborných učební po skončení vyučovania, 

e) zabezpečí izoláciu dieťaťa alebo žiaka od ostatných detí alebo žiakov v prípade podozrenia na 
chrípkové ochorenie a bezodkladne informuje zákonného zástupcu dieťaťa alebo žiaka, 

f) zabezpečí zvýšenú kontrolu dodržiavania hygienických predpisov týkajúcich sa školského 
stravovania, najmä so zameraním na osobnú hygienu detí a žiakov. 

 



Čl. 3 
Činnosť triednych učiteľov v rámci preventívnych opatrení 

 

(1) Triedni učitelia  v rozsahu jednej vyučovacej hodiny – triednickej hodiny s využitím informácií 
uvedených v Rámcovom pláne opatrení pre prípad pandémie chrípky v Slovenskej republike (Príloha 
č.1) zabezpečia vzdelávanie detí a žiakov so zameraním na: 

a) predchádzanie chrípkovému ochoreniu so zameraním na individuálne správanie a správanie sa 
v kolektíve, 

b) základné symptomatické príznaky chrípkového ochorenia, 

c) liečba chrípky a správanie sa v čase ochorenia. 

 

(2) Triedni učitelia  v období od 15. novembra do 15. apríla nasledujúceho roka vykonajú nasledovné 
opatrenia: 

a) v spolupráci so zákonnými zástupcami detí a žiakov zabezpečia, aby každé dieťa alebo žiak mal 
v škole osobitný hygienický balíček, ktorý obsahuje vlastné mydlo, uterák a vreckovky, 

b) vykonávajú priebežnú kontrolu používania osobitných hygienických balíčkov, 

c) zabezpečia vetranie tried po každej vyučovacej hodine, 

d) zabezpečia umytie tabule po každej vyučovacej hodine bez utierania handrou kvôli zníženiu 
prašnosti v triedach. 

 

Čl. 4  

Činnosť učiteliek materskej školy 

 

• dôsledne dodržiavať ranný filter, prijímať len deti zdravé, bez príznakov akútneho ochorenia 
(nádcha, zvýšená teplota, kašeľ, zápal očných spojiviek, ...) 

• včasná izolácia chorých detí 

• dôsledne dodržiavať hygienické návyky u detí, pravidelne vetrať, dodržiavať pitný režim, 
otužovať deti – pravidelný pohyb na čerstvom vzduchu – neskracovať ho 

• v prípade zvýšeného výskytu ochorení po dohode so zriaďovateľom prerušiť prevádzku 

 

 

 



Čl. 5 
Činnosť riaditeľa školy v čase epidemického výskytu chrípkového ochorenia 

 

(1) Riaditeľ školy, ak počet neprítomných detí alebo žiakov z dôvodu ochorenia na chrípku prekročí 
15% z celkového počtu detí alebo žiakov, príjme nasledovné opatrenia: 

a) po konzultácii s príslušným regionálnym úradom verejného zdravotníctva môže skrátiť 
vyučovaciu hodinu na 40 minút, 

b) zdrží sa organizovania školských výletov, exkurzií, plaveckých výcvikov a ostatných hromadných 
školských podujatí. 

(2) Riaditeľ školy alebo riaditeľ školského zariadenia, ak počet neprítomných detí alebo žiakov 
z dôvodu ochorenia chrípkou prekročí 20% z celkového počtu detí alebo žiakov: 

a) oznámi túto skutočnosť príslušnému regionálnemu úradu verejného zdravotníctva, 

b) zruší všetky záujmové krúžky a mimoškolské aktivity pri prudkom a perspektívnom náraste 
choroby, 

c) na základe odporúčania príslušného regionálneho úradu verejného zdravotníctva preruší 
výchovno-vzdelávací proces.  

 

Čl. 5  
Účinnosť 

 

Táto smernica je určená pre úsek základnej školy a materskej školy a nadobúda účinnosť dňom 1. 3. 
2011. 

 

 

V Bolešove, 21. februára 2011      Mgr. Alena Paličková 

riaditeľka ZŠ s MŠ Bolešov 

 

 

 

 

 

 


