Pokyn na vykonanie opatreni pri predchadzani epidémii chripky
v Zakladnej skole s materskou skolou Bolesov

. Cl.1
Uvodné ustanovenia

Riaditel’ka Zakladnej skoly s materskou Skolou v BoleSove v sulade s ustanovenim § 14 ods. 1 zakona
€.596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene a doplneni niektorych
zakonov  (dalej len ,zdkon"), v sulade Metodickym  usmernenim & 15/2005-R
MS SR z31.10.2005 a Ramcovym planom opatreni pre pripad pandémie chripky v Slovenskej
republike r. 2005 v nadvdznosti na Ramcovy plan opatreni pre pripad pandémie chripky v Slovenskej
republike, vydava tato smernicu.

¢l 2
Cinnost' riaditel'a $koly v ramci preventivnych opatreni

(1)Riaditel’ Skoly kazdoro¢ne v obdobi od 15. novembra do 15. aprila nasledujlceho roka, ak pocet
nepritomnych deti alebo Ziakov prekro¢i 10% z celkového poctu Zziakov, zacne sledovat
a vyhodnocovat’ dévody nepritomnosti deti a Ziakov na vychovno-vzdeldvacom procese.

(2) Riaditel' Skoly na poziadanie poskytne informacie podla odseku 1 zriad'ovatelovi Skoly alebo
Skolského zariadenia.

(3)Riaditel’ Skoly v obdobi podl'a odseku 3 vykona nasledovné opatrenia:

a) poveri triednych ucitelov zabezpecenim vzdelavania deti a Ziakov so zameranim podla prilohy
¢.1 v Rdmcovom plane opatreni pre pripad pandémie chripky v Slovenskej republike

b) poveri triednych ucitel'ov priebeznou kontrolou dodrziavania opatreni,

) v zdujme znizenia prasnosti prostredia zabezpeci umytie podlah chodieb Skoly alebo Skolského
zariadenia, najmenej dvakrat denne, a to po zaciatku vyucovania a po skonéeni vyucovania,
raz do tyzdia zabezpedi dezinfekciu podlah,

d) zabezpedi pozametanie podlah tried a odbornych ucebni po skonceni vyucovania,

e) zabezpedi izolaciu dietata alebo Ziaka od ostatnych deti alebo Ziakov v pripade podozrenia na
chripkové ochorenie a bezodkladne informuje zakonného zastupcu dietata alebo Ziaka,

f) zabezpeli zvySenU kontrolu dodrZiavania hygienickych predpisov tykajucich sa Skolského
stravovania, najma so zameranim na osobnu hygienu deti a Ziakov.



¢L.3
Cinnost’ triednych uéitel'ov v rAmci preventivnych opatreni

(1) Triedni ucitelia v rozsahu jednej vyucovacej hodiny — triednickej hodiny s vyuzitim informacii
uvedenych v RA&mcovom plane opatreni pre pripad pandémie chripky v Slovenskej republike (Priloha
¢.1) zabezpecia vzdelavanie deti a Ziakov so zameranim na:

a) predchadzanie chripkovému ochoreniu so zameranim na individualne spravanie a spravanie sa
v kolektive,

b) zakladné symptomatické priznaky chripkového ochorenia,

c) liecba chripky a spravanie sa v Case ochorenia.

(2) Triedni ucitelia v obdobi od 15. novembra do 15. aprila nasledujiceho roka vykonaju nasledovné
opatrenia:

a) v spolupraci so zakonnymi zastupcami deti a ziakov zabezpecia, aby kazdé diet'a alebo Ziak mal
v Skole osobitny hygienicky balicek, ktory obsahuje vlastné mydlo, uterak a vreckovky,

b) vykonavaju priebeznl kontrolu pouZivania osobitnych hygienickych balickov,
c) zabezpedia vetranie tried po kazdej vyucovacej hodine,

d) zabezpecia umytie tabule po kazdej vyucovacej hodine bez utierania handrou kvoli znizeniu
prasnosti v triedach.

Cl.a

Cinnost’ uditeliek materskej skoly

e dosledne dodrziavat’ ranny filter, prijimat’ len deti zdravé, bez priznakov akutneho ochorenia
(nddcha, zvysena teplota, kasel', zapal ocnych spojiviek, ...)

e vCasna izolacia chorych deti

e dosledne dodrziavat' hygienické navyky u deti, pravidelne vetrat, dodrziavat’ pitny rezim,
otuZovat’ deti — pravidelny pohyb na cerstvom vzduchu — neskracovat’ ho

e v pripade zvySeného vyskytu ochoreni po dohode so zriad'ovatel'om prerusit’ prevadzku



CL.5
Cinnost’ riaditel'a Skoly v ¢ase epidemického vyskytu chripkového ochorenia

(1) Riaditel’ skoly, ak pocet nepritomnych deti alebo Ziakov z dovodu ochorenia na chripku prekroci
15% z celkového poctu deti alebo ziakov, prijme nasledovné opatrenia:

a) po konzultacii s prislusSnym regionalnym Uradom verejného zdravotnictva moze skratit’
vyucovaciu hodinu na 40 minut,

b) zdrzi sa organizovania Skolskych vyletov, exkurzii, plaveckych vycvikov a ostatnych hromadnych
Skolskych poduijati.

(2) Riaditel’ Skoly alebo riaditel’ Skolského zariadenia, ak pocet nepritomnych deti alebo Ziakov
z dévodu ochorenia chripkou prekroci 20% z celkového poctu deti alebo Ziakov:

a) oznami tato skutocnost’ prislusnému regionalnemu Uradu verejného zdravotnictva,

b) zrusi vSetky zaujmové krizky a mimoskolské aktivity pri prudkom a perspektivnom naraste
choroby,

c) na zaklade odporucania prislusného regionalneho Uradu verejného zdravotnictva prerusi
vychovno-vzdeldvaci proces.
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Tato smernica je urend pre Usek zakladnej Skoly a materskej skoly a nadoblda Ucinnost’ driom 1. 3.
2011.

V Bolesove, 21. februara 2011 Mgr. Alena Palickova

riaditelka ZS s MS Boledov



